
Bücherei (Mehrzweckbereich)
11.30- 12.15 Uhr
Edeltraut Tänzler

Was ist Ästhetische Medizin?

12.30- 13.15 Uhr
Brigitte Stöver

Bowtech, eine sanfte, eigenständig wirkende
Entspannungstechnik

13.30-14.15 Uhr
Britta Kattau

Leben in Leichtigkeit- 
die Erschaffung deines Wunschlebens

14.30- 15.15 Uhr
Frank Wenzloh

Sternenfahrten- Erfüllung letzter Wünsche

15.30- 16.15 Uhr
Brigitte Stöver

Natürlich - Natur in Praxis, Vorstellung meiner Praxis

16.30- 17.15 Uhr
Sissy Gogoll

Die Trotzphase und ihre Bedeutung 
für die Entwicklung

Bücherei (Caféteria)
11.30- 12.15 Uhr
Anja Szymanski 

Die Kraft der Aloe Vera

12.30- 13.15 Uhr
Nike Elena Tiemann
Empfindliche Haut- 

ein selbstgemachtes Problem! 

13.30- 14.15 Uhr
Uwe Strobach

Was sind denn Heilpilze?

14.30- 15.15 Uhr
Jan Bos

Ökonomie und Ökologie eines 
Speicherofens mit Holzvergaser 

15.30- 16.15 Uhr
Manuela Meyer

Die Zehenfaszination der Gesundheit

16.30- 17.15 Uhr
Anna Thüringer

RINGANA -100% Frische in Hautpflege 
und Nahrungsergänzung

Gesundheitskreis Syke

13.00- 13.30 Uhr
mit Ulla Wolf

Ganzheitliches Körpertraining 
auf dem Rathausplatz

(bei schlechtem Wetter 
im Rathaussaal)   

Im Speicher 
finden Umweltthemen ihren Platz:

• Der BUND bietet E-Smog Messungen an
• Infos über Speicheröfen

• Bürgerinitiative Gesunde Luft

Eintritt 3,- € 
davon 1,50 € Verzehrbon

Vortragsübersicht

Gesundheitsmesse Syke
Samstag, 9. Februar 2019

rund ums Syker Rathaus
50 Aussteller/innen freuen sich auf Sie!

11.00 bis 

17.30 Uhr 



Waldstraße 1 
(Haus hinter dem Rathaus)

11.30- 12.15 Uhr
Ulrike Hasley

Tierkommunikation… was ist das? 
....kann das Jeder?

12.30- 13.15 Uhr
Marie-Josephine Hennersdorf

Heilung bei Trauer und Verlust 
„ Es darf leicht sein“

13.30- 14.15 Uhr
Gertrud Vogt

Danse Vita - freier kreativer Tanz

14.30- 15.15 Uhr
Peter Walter Kagelmann

Ich bin ….. Gleichgewicht

15.30- 16.15 Uhr
Anja Beckmann
Meditativer Tanz

16.30-17.15  Uhr
Melanie Pfänder

Heilung durch Entwicklung

Raum 18
(hinten am Rathaussaal)

11.30- 12.15 Uhr
Heidi Stallkamp

Erlernen der Selbsthypnose

12.30- 13.15 Uhr
Martina Klinger-Tyra

Entspannen und wohlfühlen mit Klangschalen

13.30- 14.15 Uhr
Alexandra Guillot

Dein innerer Schutzraum - eine meditative Auszeit  

14.30- 15.15 Uhr
Ute Niemann

Sprache, die Kraft gibt  (nach Lingva Eterna)

15.30- 16.15 Uhr
Ulla Wolf

Dorn –Methode, 
Selbsthilfe bei Rücken und Gelenkproblemen

16.30- 17.15 Uhr
Heidi Stallkamp

Stabilität durch MERLE Therapie

Kirchengemeinderaum
11.30- 12.15 Uhr
Sigrid Peinemann

Familienaufstellung und dann

12.30- 13.15 Uhr
Liane Lütkebohle

Entwicklungsförderung 
durch PäPki und Lerntherapie

13.30- 14.15 Uhr
Jutta Ziegler

Was ist Body Talk?

14.30- 15.15 Uhr
Hanke Baumann

Warum ist gesunde Ernährung
und gutes Wasser so wichtig 

und wie kann ich das umsetzen?

15.30- 16.15 Uhr
Bürgerinitiative Gesunde Luft
Auswirkungen der Massentierhaltung 

auf unsere Gesundheit

16.30- 17.15 Uhr
Gisela Feist

Klangkonzert zum MitmachenDen Cateringdienst übernimmt Gut Hasport 
und bedient Sie mit Suppen, Broten,

Kuchen, warmen und kalten Getränken. 
Hier können Sie den 1,50 € Verzehrbon einlösen. 
Unser Harfenspieler wird mit seinem Instrument
immer wieder für eine gute Atmosphäre sorgen

….und auch am Flügel wird gespielt

Der Erlös der Tombola geht zugunsten von 
„Sternenfahrten“, die wir gern unterstützen 
in ihrer Absicht, Menschen letzte Wünsche 

möglich zu machen! 
Auch in den Vortragsräumen stehen 

Spendendosen dafür bereit, wenn Sie gern 
Ihren Dank ausdrücken möchten!

Änderungen & aktuelle Informationen:

www.gesundheitskreis-syke.de


